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Na poti k celostni obravnavi otrok s posebnimi potrebami

Na Osnovni Soli Antona Janse Ra-
dovljica je v tem Solskem letu pricel z
delovanjem terapevtski tim logopeda,
nevrofizioterapevta in delovnega te-

rapevta. S tem so ucenci, ki to nujno
potrebujejo, delezni tedenske celostne
obravnave za premagovanje razvoj-
nih tezav. Zaradi vedno vecjega stevila
otrok, ki potrebujejo terapevtsko po-
mo¢, le-te v specializiranih ustanovah
ne morejo prejemati v zadostni meri,
kar je glavni razlog za uvedbo tovrstne
oblike pomo¢i na soli. Terapevtski tim
je voden, usposobljen in spremljan s
strani razvojne ambulante Gorenjske,
v sodelovanju z Osnovnim zdravstvom
Gorenjske. Sistematicna celostna
obravnava terapevtskega tima ter delo
uciteljic — specialnih pedagoginj - ki
vsakodnevno vkljucujejo razli¢ne ele-
mente terapevtskih pristopov in speci-
alnih oblik dela (npr. ABA, PECS, TEA-

CCH, Brain Gym, senzorna integracija,
nadomestna komunikacija, nevrofe-
edback) zagotavljata ucencem ustre-
znejso podporo za celostni razvoj. Na
ta nacin je vzgojno-izobrazevalno delo
kvalitetnejse, saj v vec¢ji meri ustreza
individualnim potrebam posameznega
otroka.

Terapevtske obravnave potekajo
v ¢asu bivanja uc¢encev v Soli. V sep-
tembru je skupina strokovnjakov pod
vodstvom dr. Andreje Kovaé, vodje
razvojnih ambulant Gorenjske, pregle-
dala ucence v soli ter doloc¢ila vrsto in
obseg potrebnih terapij za posamezne-
ga otroka. V terapevtske obravnave so
vkljucili otroke, kjer so tezave izrazi-
tejse, pregled uc¢encev pa je pokazal, da

so potrebe po terapevtskih obravnavah
vedje od trenutnih zmoznosti.

Osnova celostnega razvoja ¢loveka
je ustrezen razvoj gibalnih funkcij v
zgodnjem obdobju. Neustrezen gibalni
razvoj onemogoca ustrezen razvoj na
drugih podro¢jih (govor, misljenje, ¢u-
stvovanje, razvoj samopodobe, razvoj
medosebnih odnosov...). Fizioterapevt
z uporabo sodobnih metod in tehnik
izboljsa in ohranja gibalne spretnosti,
s tem pa preprecuje ali omeji povece-
vanje in pojav sekundarnih teZzav na
podrocju gibanja. Delovni terapevt pri
svojem delu z uporabo razli¢nih pri-
stopov dosega ¢im vecjo samostojnost
otroka na vseh podro¢jih zZivljenja.
Logopedsko delo je osredotoCeno na
pravilen razvoj ustreznega govora, je-
zika in komunikacije. V delo z uc¢enci
logopedinja vkljucuje elemente govor-
ne terapije po Bobathu za izbolj$anje
in usklajeno delovanje celotnega go-
vornega sistema. Konc¢ni cilj timskega
dela je pomagati otroku, da v najvedcji
mozni meri razvije in izkoristi svoje
potenciale.

S tem, ko otroci obiskujejo terapi-
je v Soli, do neke mere razbremenijo
starSe. Na Soli menijo, da Se vedno ni
dovolj poskrbljeno za celostno pomoc¢
druzinam pri svetovanju in dostopno-
sti do informacij. Star$i so lahko pri
soocanju z razvojnimi tezavami svojih
ofrok v stiski in nemalokrat ne vedo,
kako naprej.

Ciljem celostne podpore sledijo
tudi strokovni centri, ki so ustanovlje-
ni v okviru pilotnega projekta v sode-
lovanju z Ministrstvom za izobraze-
vanje, znanost in Sport ter Evropskim
socialnim skladom. Del strokovnega
centra je tudi Osnovna Sola Antona
JansSe. S tem skusajo slediti trendom,
ki se na podro¢ju pomoci otrokom s
posebnimi potrebami uveljavljajo tudi
v tujini. Moznosti za razvoj programov
Sola is¢e preko razli¢nih virov, veliko
posluha za potrebe otrok in razvoj sole
panudijo tudi ob¢ine. Financiranje te-
rapevtskih obravnav na Soli omogocajo
ob¢ine Radovljica, Bled, Gorje, Bohinj
in Zirovnica, v prihodnje pa bo k temu
pristopila Se vecina ostalih obcin, iz
katerih prihajajo ucenci (Solo namrec
trenutno obiskujejo u¢enci iz 12-ih ob-
¢in).

Omenjeni model pomoci je plod
vecletnega prizadevanja za obogatitev
obstojecega programa Sole in ga poz-
dravljajo tako zaposleni kot tudi starsi
otrok. Na Soli upajo, da se bo tovrstna
pomoc¢ Se okrepila, saj le z zgodnjo in
intenzivno pomocjo lahko pomagamo
otrokom v samostojnejse zivljenje.

» Jelena Horvat
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